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Myror kopplar ihop sig for att ta sig fram dver ett gap.

tala korstricka, att hitta kortaste
vagen mellan tvd mobiltelefoner
eller att lagga ett schema for en
arbetsplats.

—Det garatthitta den allrabéasta
16sningen foér de hér problemen,
men det tar orimligt l&ng tid, kan-
ske tiomiljoner &r med de snabbas-
te datorerna. Vi hittar mycket bra
l16sningar snabbt. Det tar kanske tio
minuter, sdger Marco Dorigo.

ANDRA FORSKARE STUDERAR hur svér-
mar ror sig. En fagelflock eller ett
fiskstim virvlar runt i luften eller
vattnet som en enda enhet, trots att
varje individ baraser sinandrmaste
grannar. Djuren behéver bara folja
tre enkla regler: kom inte for néra
dina grannar, kom inte for langt
ifran flocken och ror dig i samma
riktning som dina grannar.

—For att ett fiskstim ska bilda
en ring beh6vs inga komplicerade
regler alls. Folj bara en annan fisk.
Nér alla gor det bildas en snygg cir-
kelrorelse, sager professor David
Sumpter vid Uppsala universitet.

Maénniskor och grashoppor ska-
par samma monster.

—Om man séger at en stor grupp
manniskor attbara félja sin granne
bildar de en stor ring som bara géar
runt, runt, runt. Vi gjorde samma
experiment med afrikanska gras-
hoppor. Om man satter tillrackligt
manga i en ring ror de sig runt i
samma riktning, sdger han.

En svirm har inte nagon ledare.
David Sumpter tar en fagelflock
som exempel. En fagel som far se
mat eller ett rovdjur slutar félja
sin granne och viker av. Den nya
flygriktningen 6verfors snabbt till
hela flocken.

—Faglarnaiflocken behoverinte
veta vilken fagel som vet ndgot, det
ricker attde reagerar pasina gran-
nar. Enledare drenindivid med ex-
trainformation, sé det ar ett kortli-
vat ledarskap, sdger han.

Allmant géller det att myror,
faglar, fiskar och andra svirmar
ar demokratiskt beslutsfattande
grupper. David Sumpter har ska-
pat matematiska modeller for hur
svarmar fattar sina beslut. En mo-
dell beskriver hur frigdende hons
bestammer sig for var de ska éata.
Enkelt uttryckt foredrar honsen att
gé dit dar andra hons redan éter.

Sedan studerade forskarna hur
EU fattar beslut.

—Som exempel tittade vi p& hur
Amsterdamfordraget fran 1977
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forhandlades fram. Vi lyckades
visa att nationerna foljde ungefar
samma regler som honsen nir de
ska ata: de tar oftare en politisk
stdindpunkt om andra ldnder ock-
s& gor det. Var modell gav riktigt
bra forutsdgelser for det slutliga
resultatet av férhandlingsproces-
sen, sdger David Sumpter.

Bin har lite stérre hjarnor &n my-
ror och kan astadkomma mer. De
bygger fantastiska bon och utfér en
komplicerad dans for att visa vigen
till maten. De &r ockséd mer flexibla
an myror. Om forskarna forst ger
samhéllena ett litet matstélle kom-
mer bade bin och myroratthitta det
och visa andra vagen dit. Om fors-
karna senare lagger upp ett storre
och battre matférrad ndgon annan-
stans kommer bina snart att byta
till det béttre. Myrorna, daremot,
fortsétter att ga till det samre stél-
let, om de sa maste klattra 6ver den
nya mathogen for att komma dit.

!!Vi
lyckades

" visa att
nationerna
"« . foljde unge-
m e fdr samma

regler som

honsen nar de ska ata.”
David Sumpter, professor vid Uppsala
universitet.

Myror och bin ma ha ganska sma
hjarnor, men de ar dndéa individer
med smé olikheter. Bade studier
av insekterna och svédrmintelli-
gensens ekvationer visar att indi-
viderna blir mer specialiserade ju
storre samhallena blir.

Vi har ordsprédk om myrors och
bins flitighet, men alla 4r minsann
inte lika arbetsamma. I ett litet
samhélle arbetar alla ungefér tio
timmar per dygn. I ett stort sam-
hélle, ddremot, finns det arbets-
myror och flitiga bin som jobbar
arton timmar. Medan en massa
slémyror och latbin bara jobbar
fem timmar.

Simon Garnier dr en ung forska-
re pa Paul Sabatier-universitetet i
Toulouse i Frankrike. Han borjade
forska pa myrornas vagnat, men
arbetar nu &ven med robotar. Och
manniskor. Han tar som exempel
vad som hénder pa en 6verfull trot-
toar.

Sma robotar kopplar ihop sig for att ta sig uppfér en
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—Det bildas rader med ménni-
skor som foljer efter varandra for
att inte krocka med dem som gar
atandrahallet. Det gor att trafiken
flyter fram pabasta sétt. Beteendet
liknar vad myror kan gora, séger
Simon Garnier.

Ijulruschen kan det vara trangt,
men knappast farligt. Varre &ar det
nér ett stadium maste utrymmas
snabbt ellervid den &rliga pilgrims-
farden till Mecka dar det finns en
miljon ménniskor pd samma plats
vid samma tidpunkt. Manniskor
har blivit nedtrampade och do-
dade i trdngseln. Simon Garnier
deltar i ett internationellt projekt
for att minska riskerna genom att
anvénda principer fran sviarmintel-
ligens.

—Vi kan dndra den fysiska mil-
jon ochvikan skickameddelanden
till manniskornaimassan. Men just
nu forsoker vi forstd hur en normal
situation dndras till en farlig situa-
tion, sédger han.

Andra forskare har visat att den
fysiska miljon spelar stor roll. Till
exempel fungerar en bred dorropp-
ning battre om det finns en pelare
i mitten. En folkmassa tar sig fak-
tiskt ut snabbare, trots att halet blir
lite mindre. I stallet for att klumpa
ihop sig och knuffas i 6ppningen
bildar manniskorna tva prydliga
rader nér de strémmar ut.

Marco Dorigo, som uppfann
myrkoloni-optimeringen, arbetar
nu med svirmrobotik. Han stude-
rar svarmar av sma, ganska enkla
robotar som kan arbeta tillsam-
mans utan ledare. Svirmen kan
leta rétt pa och flytta ett foremal
som ar for tungt for en ensam ro-
bot, precis pa samma sétt som my-
rorna gor nar de hdmtar mat. Och
precis som myrornakan robotarna
kan ta sig fram 6ver ojimn terrdng
genom att koppla ihop sig.

ROBOTSVARMAR dr idealiska for att
utforska fraimmande varldar, anser
Marco Dorigo. Pd ménen eller Mars
drhundra sma robotar battre &nen
stor.

—Aven om tio av de hundra ro-
botarna gar sonder far du resultat.
Svarmen kanske blir lite mindre
effektivmen den slutar inte funge-
ra. Om du skickar en enda mycket
komplicerad robot &r det stor risk
att den gar sonder och da blir det
inga resultat alls, sdger han.

GUNILLA BORGEFORS
gunilla.borgefors@dn.se 08-738 10 00

Ratt med fett tor
USA s diabetiker

Gissa om det blev ett ramaskri ndr Socialstyrelsen friade den
kontroversiella lakaren Annika Dahlqvist forra veckan!

Annika Dahlqvist tvingades ju att sluta pa en vardcentral i Njur-
unda, sedan hon rekommenderat typ 2-diabetiker och 6vervik-
tiga att dta en kost med extremt liten andel kolhydrater.

Men sddana rad ar visst férenliga med vetenskap och bepro-
vad erfarenhet, slar Socialstyrelsen fast.

Kritiker i 1akarkar och dietistkar har forstas gatt i taket. Den
gangse behandlingen i Sverige ar ju att typ 2-diabetiker — som
ofta ar 6verviktiga — ska dta en kost med sarskilt liten andel fett.

Fragan ar extra kénslig, eftersom Socialstyrelsen just nu hal-
ler pa att arbeta fram nya rikt-
linjer for diabetikerbehandling.

Om man, som manga svenska
dietister, har 4gnat hela sin kar-
ridr at att lara folk dta mindre
fett, kan man ju bli provocerad
om begreppen stélls pa huvu-
det.

Men den som verkligen héng-
er med i forskningen blir inte ett
dugg forvanad 6ver Socialsty-
relsens uttalande.

Faktum ar att det amerikan-
ska diabetikerséllskapet gjorde
en stor 6versyn av sina rekom-
mendationer sa sent som i december.

De slar fast att det kvittar om 6verviktiga diabetiker bantar
med lite fett eller lite kolhydrater. Huvudsaken &r att de gar ner
ivikt, bantar i mattlig takt och att de sjilva trivs med dieten.
Diet med lite kolhydrater har stdd av en handfull vilgjorda
studier fran senare tid. De tyder pa att en kolhydratfattig diet
ar lite battre for diabetiker &n en fettfattig, eftersom blodfetter
och blodsocker forbattras lite mer. Viktnedgangen ar ungefar
densamma.

VETENSKAP
KARIN
BOIJS

NAckpeLEN med en kolhydratfattig diet ar att inga studier
stracker sig langre an ett ar. Darfor bor man inte halla pa langre.
Och ldkaren bor halla extra nog koll pa viktiga varden.

Precis som svenska Socialstyrelsen skrev i sitt uttalande.
Amerikanska diabetikerséllskapet slar ocksa fast att opera-
tion av magsécken dr ett effektivt sitt att behandla diabetes hos
feta personer. Den slutsatsen fick for 6vrigt stod i en ny studie i

tidskriften Jama i onsdags.

Och motion &r superviktigt — det ar precis alla 6verens om.
Minst en timmes promenad om dagen.

En sak till, som amerikanska diabetikersallskapet uppmark-
sammar, vél belagd vetenskapligt men ganska okénd i Sverige:
Bantare som vill behalla sin nya, laga vikt ska inte titta pa teve
mer dn tre timmar i veckan! karin.bojs@dn.se 08-738 1139

Kaniner testar lins med inbyggd skarm

Det finns folk som skryter med sina |
jattestora, hogupplosta teveskér-
mar.

Men i veckan presenterades
en mycket hetare nyhet: varldens
minsta skdrmar: displayer inbygg-
daikontaktlinser.

Linserna har testats upp till tju-
go minuter pa kaniner i ett labora-
torium i Seattle. Kaninernas 6gon
tycks inte ha tagit ndgon skada.

Ilinserna finns pyttesma dioder
och kretsar inbyggda. I framtiden
ar det ténkt att de ska forsorjas
med strom fran inbyggda solceller.

Forskarna bakom linserna ser fantastiska mojligheter: for da-
taspelare, for piloter, ja, for vem som helst som vill promenera
omkring och samtidigt surfa pé internet.

For nérsynta finns mojlighet att gora linser som korrigerar
synen, forutom att de fungerar som sma skarmar. DN

Kalla: University of Washington

Kontaktlins med display.
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